www.artsenzondervakantie.be

ook voor apothekers

In deze rubriek ruimen we voor een keer eens graag plaats
voor een NGO, die misschien nog niet zo bekend is, maar wel
alle aandacht verdient. En ook al laat de URL en de naam van
de organisatie het anders vermoeden... artsen zonder vakantie

is er ook voor apothekers.

Artsen zonder vakantie (hierna steeds AZV genoemd) werd
bijna 30 jaar geleden gesticht. Op vakantie in Kameroen in
1980 werd dr. Mattelaer getroffen door de schrijnende toe-
standen in de regionale ziekenhuizen. Het volgende jaar
was de eerste missie een feit. Dr. Mattelaer vertrok samen
met dr. De Weer en dr. Bonneux naar Kameroen om er
gehandicapte kinderen te opereren. Sindsdien is de organi-
satie uitgegroeid tot 400 artsen en verpleegkundigen die tij-
dens hun vakantie gratis in Afrika gaan werken.

De inzet van zo’n team vrijwilligers bestaat niet alleen in
(geheel gratis) zelf patiénten te behandelen, maar vooral
om de lokale collega’s op te leiden. Zo wil AZV het niveau
van de gezondheidszorg opkrikken. ‘Bedside teaching’ noe-
men ze het: de jonge Afrikaanse chirurg staat naast zijn
ervaren Belgische collega aan de operatietafel, de Rwande-
se verpleegkundige die meeloopt op de zaalronde met de
verpleegkundige uit Gent, ...

Facts and figures

e Dit jaar vertrokken ongeveer 150 teams.

e In acht landen wordt er gewerkt aan verbetering van
de gezondheidszorg; landen die door de Verenigde
Naties worden beschouwd als de ‘minst ontwikkelde
landen’.

* In 2006 en 2007 werd ongeveer 60 700 kg materiaal
verstuurd.

¢ In november 2008 werd het 10002 team op missie
gestuurd.

Sinds 1981 werden er

¢ 60 ziekenhuizen geholpen;

e 2149 artsen en verpleegsters gestuurd;

e 974 (missies) x 30 (patiénten per missie) = 29 220
patiénten geholpen.

Virtueel

Op hun website vind je veel concrete informatie over de ver-
schillende projecten waarin ze actief zijn en op welke manier
je hen kan steunen. Een duidelijke site, met heldere toelich-
ting en voorstelling van deze sympathieke NGO. Vooral de

rubriek ‘blogs’ is
meer dan lezens-
waardig: hierin ver-
tellen de mensen
vanop het terrein
met veel overgave,
betrokkenheid en
enthousiasme over
de lokale projecten,
vaak schrijnende
verhalen.

WAT DOETUD

DENKET U BI DME WRAAG AAN ZON, STRAND EM ZEE?

Hulp!
70 procent van de
inkomsten  komt

van giften van par-
ticulieren, bedrijven
en organisaties. Ca.
24% komt van subsdies. Met die inkomsten kan AZV jaar-
lijks 8400 patiénten een nieuwe kans geven door een opera-
tie of een behandeling. Tegelijkertijd worden er 900
(para)medici opgeleid in Afrika.

Van elke 10 euro gaan er 8 rechtstreeks naar de projecten in
Afrika!

AZV kan rekenen op heel wat vrijwilligers, onder hen ook
enkele apothekers. Zo zetten Dina Van geluwe, Hugo Mey-
vis en Luc Van de Velde recent hun schouders onder dit
waardevolle project. Na een actieve loopbaan als apotheker
zijn ze alledrie deeltijds actief als vrijwilliger. Concreet houdt
dit in dat ze de organisatie zoveel mogelijk bekend helpen
maken en mensen aansporen hen te sponsoren. AZV ont-
wikkelde een mooie brochure die je in de apotheek kan ver-
spreiden.

Concreet

Wat kan je doen?

e Doe een gift of een doorlopende opdracht.

e Maak een duolegaat of een legaat.

e Nodig een arts zonder vakantie uit voor een lezing.

e Ga naar www.artsenzondervakantie.be en reageer
op jouw favoriete blog en/of schrijf je in voor de elek-
tronische nieuwsbrief.

Contact:

Artsen zonder vakantie — 015/400.888

Contacteer apr. Luc Van de Velde om folders bestellen
of andere vragen te stellen via luc@azv.be

Nico Carpriau
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